
Mira Emad Girgis Zaki Youssef

Mobile: 01271560766
Home: 02-24911412
E-Mail: mirolaadel2014@gmail.com

LinkedIn:
:https://www.linkedin.com/in/mira-emad-36623053/

Date of Birth: 16/8/1988.
Marital status: Married.
Nationality: Egyptian.
Giza, Egypt.

 Objective:

Dr.Mira Youssef

-Professional PhD in Counseling & Mental Health

International certified trainer

Practitioner of Neuro Linguistic Programming

behavior modification specialist

I am a counselor for myself and my family

A life coach accredited by Estishrati academy

And a lecturer in Almentor

Cognitive behavioral therapist with affiliate membership

in the Egyptian Society for Cognitive Behavioral Therapy



CV Academic Qualifications

______________________________________________________________________

Professional doctorate in mental health and counseling

* Holds a Bachelor of Arts - Department of Psychology - Cairo University

- Diploma in Education from Cairo University, with distinction

International Certified Trainer Diploma

Diploma in Neuro Linguistic Programming

Diploma in Family and Educational Counselor

Diploma in behavior modification

- Diploma in mental health

Advanced Diploma in Psychology

And many courses specialized in

*Positive psychology

*Time line therapy

*Developing emotional intelligence

With Dr. Sharif who knew him

And I studied Live Coaching with Dr. Ahmed Al-Awar

* Analyzing characters using Enneagram

I participated in attending a number of workshops and courses in the

field of self-confidence, family counseling and human development.

More than 17 years of experience in the field of Psychology.

Study, research, work and train

And follow-up hundreds of different cases.



فسوي اريم . د
داشرإو هيسفن هحص هينهم هاروتكد _

يلود دمتعم بردم _

يتاراشتسإ ةصنمب يوبرت يرسأو يسفن يراشتسأ _

هيصخش ريوطتو كولس ليدعت يئاصخأ _

هيبصع هيوغل هجمرب سرامم _

يرسأو يسفن معاد و شتوك في _لا

روتنملا ةصنمب فرتحم رضاحم _

يكولس يفرعم جلا عم _

يكولسلا يفرعملا لاج علل هيرصملا هيعمجلا ب هبستنم ةيوضعب



هيميداكا لات هؤم

_______________________________________
داشرإو هيسفن هحص هينهم هاروتكد -

IADS هيمنتلا مولعل هيملا علا هيميداك الا نم

ةيبرعلا رصم ةيروهمج ةيجراخ ةرازو نم رسنلا متخب هقثوم

ةرهاقلا هعماج - سفن ملع مسق - بادآ سناسيل ىلع هلصاح *

زايتما ريدقتب ةرهاقلا هعماج نم ماع يوبرت مولبد -

يلود دمتعم بردم مولبد _

ةيمنتلا مولعل هيملا علا هيميداك الا - IADS يبرعلا دهعملا برعلا نيملعملا داحتأ نم

تاساردلل

Certified International Trainer Diploma

IADS- International academy for development and science And,

Federation of Arab Teachers The Arabic Institute for Studies

And,

IITPS- International Institute for Training Professionals and

Studies

يوبرتو يرسأ راشتسم مولبد _

Family and Educational

Counselor IITPS- International Institute for Training

Professionals and Studies And,

IADS- International academy for development and science

ةيمنتلا مولعل ةيملا علا ةيميداك الا



هيبصع و هيوغل هجمرب سرامم مولبد -

طسو الا قرشلا ةيميداكأ - MEATD ريوطتلا و بيردتلل

AID- American Institute For Development ريوطتلل يكيرم الأ دهعملا

كولس ليدعت مولبد -

هيسفن هحص مولبد -

مدقتم سفن ملع مولبد -

يف هصصختملا تاسروكلا نم ديدعلا -و

يباجي الا سفنلا ملع *

نمزلا طخب لاج علا *

يفطاعلا ءاكذلا ريوطت *

هفرع فيرش روتكد عم

روع الأ دمحأ روتكد عم جنشتوك في لا تسردو

مارجاين بالا تايصخشلا ليلحتو *

روضحلا ب تكراش _

______________________________________________________

يسفنلا داشر للإ ثلا ثلا يلودلا رمتؤملا

رصاعملا ملا علا و يسفنلا داشر (الإ )

نامع ةنطلس - سوباق ناطلسلا ةعماج - يب لا طلا داشر الإ زكرم

۲۰۲۲م ربمتبس ٢٦-٢٨

هيعيبط هثراك نع همجان هلا ح هشقانمب ةكراشملا و روضحلا ب تفرشت

همدصلا دعبام بارطضا ةجلا عمل ( راصعإ )🌪

ناونعب ةيبيردت ةشرو لمع ةعومجم نمض :

تامز الأ اياحضل يج لا علا و يداشر الإ لخدتلا يف رصاعم جذوملا .



و فارشأ تحت

روتكدلا ذاتس الأ دادعإ :

ةفسافسلا دمحم ميهاربا دمحم .

ندر الأ - ةتؤم ةعماج / يوبرتلا و يسفنلا داشر الإ ذاتسا .

يسفنلا داشر للإ ثلا ثلا يلودلا رمتؤملا

رصاعملا ملا علا و يسفنلا داشر ((الإ

هشقانملا ب ةكراشملا و روضحلا ب تفرشت

ناونعب ةيبيردت ةشرو لمع ةعومجم نمض :

نفلا ب ثيدحلا لاج علا »

روت ةسردم ةقيرط ) Tours ةيسنرفلا ) :

لا عفل الا يسفنلا داشر للإ ثدحتسملا ليدبلا

هيديامح يلع . روتكد .

سفنلا ب هقثلا لا جم يف تارودلا و شرولا نم هعومجمل روضحلا ب تكراش اضياو

هيرشبلا هيمنتلا و هيرس الا هروشملا و

________________________________________________

سفنلا ملع لا جم يف ماع ١٧ نم رثكأ هربخ

كولسلا ليدعت و يرس الا داشر والإ

بيردتو لمعو ثحبو هسارد

ةفلتخملا الات حلا نم تائملا ةعباتمو

ةينهملا تاداهشلا ىلع للإطلاع _

كنيللا طغضا

https://drive.google.com/file/d/13sej-
hOlW7v6eT22JCTFkjnV7LWGXDR-/view?usp=drivesdk






