
 

 

 معلومات شخصية 
 الكويت  - ١٩٧٥: الميلاد

 يمني الجنسية:

 : متزوجالاجتماعيةالحالة 

 

 المؤهلات

 / الأكاديمية الدولية  البورد العربي –مدربين   مدرب  •
  يي برامج التفكير الإبداعفتربوي  استشاري •
 CTCمدربي الإبداع  مدير مجلس •
للأطفال • الابداعية  للقدرات  معتمد  ديبونو  –  فاحص  الشرق    مركز 

 الأوسط
  مؤسس المجلس العربي للكوتشنج •
• LIFE COACH  

 

 

humazi2007@gmail.com  

https://osamaalbakri.simdif.com / 

Instagram: @mr.osamaalbakri  

66866904965+  

 

 المؤهلات 

 لغة إنجليزية معلم ➢
 سنة(١٤خبرة )
استشاري في الإبداع   ➢

 والابتكار 

للعديد من مدربين مدرب  ➢

المحلية  الجهات التدريبية

   دوليةوال

فاحص معتمد للقدرات  ➢

 للأطفال الإبداعية

➢ Life coach 

   مدرب كوتشينج  ➢

 ممارس برمجة ➢

 ABNLPلغويةعصبية 

سعيد البكري سامة أ  

 
 مدرب مدربين محترف 
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  انجازات 

 سنوات متتاليةلعشر كمعلم الحصول على تقدير امتياز في العمل  ❖

  NEWYORK UNIVERSITYمن   الحصول على شهادة استشاري في الإبداع والابتكار ❖

 استضافتي في البرنامج الإذاعي الكويتي: من هذا الوطن  ❖

، والحصول على  عمل تحويل السبورة الصفية العادية إلى سبورة تفاعلية)ذكية(  مقترح وورشةتقديم  ❖

 العديد من الشهادات التقديرية على ضوئها

  ITHINKERالتابع لمؤسسة  التعيين كمدير مجلس إعتماد مدربي الإبداع  ❖

   داخل الكويت وخارجهاالعديد من الدورات تقديم  ❖

 والجمعيات والمدارسغرس وتنمية الإبداع والذكاء للعديد من المراكز برامج تقديم  ❖

 

 أقدمها التي  التدريبية الدورات 

  لتفكير الإبداعي اختصاصي ا برنامج ➢

 Life coachingبرنامج التوجيه الشخصي الفعال  ➢

   برنامج إعداد القائد المبدع  ➢

 برنامج القائد الصغير ➢

 الذكية يسير الاجتماعات وورش العملت ➢

 التخطيط الاستراتيجي الشخصي ➢

 برنامج الحل الإبداعي للمشكلات ➢

 مواجهة الجمهور برنامج فن الإلقاء المؤثر و ➢

 )للكبار والأطفال( لذكاءات المتعددة ا ➢

 سكامبر في توليد أفكار إبداعية   أداة ➢

 )للكبار والأطفال(مفاتيح التفكير العشرين  ➢

   الخرائط الذهنية  ➢

 التفكيرالتطبيق العملي لقبعات  ➢

 



  
 

 

 اختصاصي التفكير الإبداعي 

 

 المحاور 

 تعريف التفكير ➢

 أنماط التفكير العليا وأسقاطها على مصفوفة بلوم  ➢

 تعريف التفكير الإبداعي)التفكير خارج الصندوق( ➢

 أهمية التفكير الإبداعي ➢

 الإبداعي استراتيجيات التفكير   ➢

 

 

 

 



  
 

 

 برنامج القائد المبدع 

 

 المحاور 

 القيادةهمية أماهية و ➢

 أنماط القيادة ➢

 القيادة التحويلية ➢

 القيادة الموقفية  ➢

 هل أنت قائد؟ )مقياس المهارات القيادية( ➢

 

 

 

 



  
 

 

 برنامج القائد الصغير)للأطفال(

 

 المحاور 

 الثقة بالنفس ومواجهة الجمهور ➢

 فن الإلقاء ➢

 تنمية مهارات الذكاءات المتعددة ➢

 التفكير التحليلي تنمية مهارة  ➢

 تنمية مهارة التفكير الإبداعي  ➢

 تنمية مهارة اتخاذ القرار ➢

 مهارة إدارة الوقت  ➢

 

 



  
 

 

 الاجتماعات وورش العمل الذكية 

 

 

 المحاور 

 الاجتماعات  ماهية - ➢

 العمل وورش الاجتماعات  بين الفرق - ➢

 العمل وورش للاجتماعات   التخطيط - ➢

 العمل وورش الاجتماعات تيسير - ➢

 العمل ورش وأدوات استراتيجيات - ➢

 العمل ورش سيكولوجية - ➢

 



  
 

 

 إعداد مدرب معتمد 

 

 المحاور 

  التدريب لمجال . مدخل١

  التدريبية  المؤسسات ظهور وبدء تاريخية نبذة. ٢

  والتعليم  التدريب بين الفرق. ٣

  التدريب حياة دورة. ٤

 FLYING إستراتيجية. ٥

  التدريبية الاحتياجات   مفهوم. ٦

 

 

 

 

  الأداء وفجوة التدريبي الاحتياج تحديد .٧

  الحديث للتدريب التسع الخطوات. ٨

   التدريبية الحقيبة إعداد. ٩

   والمالي  الفني العرض. ١٠

 الأداء   تقييم. ١١

  المتدربين  أنماط . ١٢

 الإلقاء فن. ١٣

 



  
 

 

  coaching الكوتشنج 

 

 المحاور 

 الكوتشنج مفهوم ➢

 الكوتشنج؟ لماذا  ➢

 الكوتشنج مدراس  ➢

 الكوتشنج  مستويات  ➢

 . الشخصي التوجيه مباديء  ➢

 . عنها والإفصاح الذات تقدير  ➢

 . الحياتية المجالات في  التوازن  ➢

 . المحترفة الكوتشنج جلسة أسس  ➢

 الفعالة الكوتشنج أدوات  ➢

 . المهنية وإنتاجيتهم   أدائهم لرفع الآخرين مساعدة  ➢

 الفعاّل  الكوتش جلسات في تطبيقات  ➢

 

 



  
 

 

 مواجهة الجمهور الإلقاء المؤثر و   كاريزما

The art of public speaking  

 

 المحاور 

 ماهية الإلقاء و أهميته التاريخية  ➢

 عناصر الإلقاء ، أركانه ومراحله  ➢

 لغة الجسد ➢

 نموذج ستيف جوبز في الإلقاء الفعال  ➢

 في الإلقاء الإحترافي    TEDنموذج  ➢

 المدرب وأسرارهاكاريزما  ➢

 أسرار وحيل الإلقاء   ➢

 فن الإقناع   ➢

 القلق وعلاجه ➢

 فن سرد القصص ➢

 



  
 

 

 الخرائط الذهنية  

MIND MAPPING  

 

 المعلومات لتنظيم نحتاجها التي الإبداعية الأدوات وأهم  أفضل من الذهنية الخرائط  تعد       

 .الدماغية للخلايا محاكاتها بسبب وذلك وتذكرها،  حفظها عملية يسهل  بما ذهنيا   وتصويرها 

 

 المحاور 

 الخرائط الذهنية تعريف ➢

 نبذه عن توني بوزان ➢

 استخدام الخرائط الذهنية أهمية  ➢

 كيفية رسم الخريطة الذهنية ➢

 شتى المجالاتفي  استخدامات الخرائط الذهنية المتنوعة ➢

 .الذهنية في حياتنا الشخصية والعمليةالتمارين العملية للخرائط  ➢

 



  
 

 

 

 المفكرين مفاتيح 

Thinkers’ keys 

 

 المحاور 

 توني رايان   عننبذة  ➢

 مدخل إلى مفاتيح المفكرين  ➢

 مفاتيح التفكير الناقد  ➢

 لكل مفتاح  تطبيقات عملية و تمارين ➢

 مفاتيح التفكير الابداعي ➢

 عملية وتمارين لكل مفتاح تطبيقات    ➢

 

 



  
 

 

 قبعات التفكير  

The 6 thinking hats 

 

 

 المحاور 

 الست التعرف على نظرية القبعات  ➢

 نبذة عن واضع النظرية ➢

 إدراك أهميتها  ➢

 كل قبعة واستخداماتها  يتعرف على مميزات  ➢

 القبعات يتعلم الأستخدام الفردي و الأستخدام التسلسلي  ➢

 واقعية  بطبعه ما تعلمه في مواقف حياتية وعملية ➢

 

 



  
 

 

 لتوليد الأفكار الإبداعية   سكامبرأداة  

SCAMPER 

 

 المحاور 

 نشأة النظرية ➢

 تعريف الأداة ➢

  Scamperمن حروف كلمة مدلول كل حرف  ➢

 وتطبيقات عملية حياتيةأمثلة  ➢

 واقعية.تمارين  ➢

 

 

 

 



  
 

 

   الشخصية والمهنيةالمشكلات حل  إبداعية في أدوات 

 

 المحاور 

 مدخل إلى التفكير الإبداعي  ➢

 مهارات التفكير الإبداعي ➢

 الأركان الثلاثة لحل المشكلات  ➢

 المشكلة تعريفكيفية  ➢

 وغيرها من أدوات التفكير الابداعي لتعريف المشكلة. استخدام الخرائط الذهنية  ➢

 الحلول المقترحة وإتخاذ القراروضع  ➢

 فالتقييم والمتابعةالتخطيط ، التنظيم ثم التنفيذ  ➢

 

 

 

 

 



  
 

 

 الذكاءات المتعددة 

 

 المحاور 

 نبذة عن النظرية  ➢

 نشأة النظرية ➢

 دلائل صحة النظرية   ➢

 نبذة عن هاوارد جاردنر  ➢

 تعريف الذكاء ➢

 المجال التربويفي  ة النظريةاهميت  ➢

 أنواع الذكاءات وتعريف كل منها ➢

 ذكاءنواحي الإبداع لدى كل  ➢

 كل ذكاء   خصائص  ➢

 كل نوع ضوابط وطرق التعامل مع ➢

 تطبيق الذكاءات المتعددة داخل غرفة الفصل  ➢

 
 


